
















TRANSFORMIERE DICH!
5 Schritte zu Deinem neuen ICH

Charakter – Werde charakterstark
Sascha Schmunk

Charakter macht Dich zuverlässiger, besonders Dir selbst gegenüber und 
verleiht Deiner Persönlichkeit das Fundament, auf dem Du stehen und auf-
blühen kannst. Dieses Hörbuch ist eine transformierende Reise für Deinen 
Charakter. Es zeigt Dir, wie man starken Charakter aufbaut und begleitet Dich 
sechs Wochen lang bei Deiner ganz eigenen Charakter-Transformation. Als 
Coach und Trainer, mit Übungen und wöchentlichen Challenges, Tipps und 
Tricks für Deinen Alltag. 

Am Ende Deiner Reise stehst Du: 
ein Charaktertyp und ein besserer Mensch.

Charakter ist die Qualität, auf die man sich sicher unter Druck verlassen kann. 
Charakter macht den Unterschied und bringt Dich in Deinem Leben 

weiter als alles andere. 

www.Transformiere-Dich.online


